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LA GARBINADA 
 
Escola Esportiva – El Baix Empordà – Girona, a 145 Km de Barcelona 
 
Equipaments i exteriors: 
Capacitat: 155 places (Habitacions de 4 a 6 places (en lliteres) amb bany i terrassa), 2 
menjadors, 5 sales d'activitats, 1 sala de mestres amb nevera, microones i televisió.  
Camps de futbol, volei i bàsquet, Piscina amb lavabos i dutxes, Jardí, Pista de minigolf, 
Camp d'entrenament de tir amb arc i golf, Rocòdrom extraplomat i Pista índia. 
 
Activitats: 
Navegant per la Gola, Reptes i paranys, El submarí, Apunta, tira i encerta!, Jocs 
tradicionals, Illes Medes, Activitats de nit 
 
Com arribar-hi: 
Autopista A7 (sortida 6) direcció Palamós. 
Deixeu  Flaçà a l'esquerra, a uns 2 km i passat el poble de La Pera, hi ha un trencall a 
l'esquerra que indica Torroella de Montgrí. 
Cal seguir-lo fins arribar a la entrada de la població on hi ha una rotonda, anar direcció Pals 
i a uns 50 metres hi ha un trencall a mà esquerra que diu Restaurant Picasso i ESCOLA DE 
MAR GARBINADA. 
A uns 6 km trobareu la casa de colònies. 
 

 
 


